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“ LOS EXPLOTADORES DEL POBRE PUEBLO HAN HECHO  PROMESAS, PERO LUEGO NO CUMPLIERON 
CON TODAS ELLAS. PROMETIERON PAN Y JUSTICIA Y HOY AL PUEBLO LE FALTA JUSTICIA Y PAN” 
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La migración es un fenómeno 

eminentemente humano que puede 
producirse por distintos motivos, 
razones o circunstancias. Este tema 
ocupa mucho espacio en los medios de 
comunicación de Norte y Centro 
América. La visibilidad de este 
fenómeno se ha dado en circunstancias 
muy específicas que involucran a los 
migrantes: las caravanas, las 
detenciones masivas, las masacres en 
diferentes lugares, incluso por las 
manifestaciones de descontento al 
trato que reciben en los centros de 
detención o albergues 
gubernamentales. Aunque se habla de 
estos temas, pareciera que no queda 
claro qué es la migración, cuáles son las 
causas que hacen que miles de 
personas tengan que moverse de un 
lugar a otro y cuáles son los contextos 
históricos y las consecuencias que 
origina. 

 

 

 

 

La migración interna, que es el 
movimiento de personas buscando 
trabajo y/o seguridad dentro del 
territorio de una nación. 
Frecuentemente es una movilización de 
las zonas rurales hacia las ciudades 
grandes. En México, Centro América y 
el Caribe, actualmente este tipo de 
migración está asociado a las 
catástrofes originadas por el cambio 
climático y el control de los territorios 
por parte del crimen organizado. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

La migración externa o 
internacional implica que las personas 
dejen su nación para desplazarse a otro 
país. Este tipo de migración puede 
efectuarse de manera regular o 
irregular. La migración “regular” se 
lleva a cabo cumpliendo con los 
requisitos migratorios requeridos por 
las autoridades gubernamentales para 
salir e ingresar de un país a otro. Migrar 
de manera regular, reduce los riesgos 
de ser víctimas del crimen organizado. 
La migración irregular se lleva a cabo 
cuando las personas no reúnen los 
requisitos para ingresar regularmente e 
ingresan de manera clandestina.  
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Es importante señalar que las 

migraciones internacionales, en 
cualquiera de sus dos modalidades, 
producen riqueza tanto para el país que 
recibe a los migrantes como para el país 
que los expulsa. Los migrantes son 
quienes más sacrifican en este esfuerzo 
por buscar una vida más digna, en 
ocasiones arriesgando su vida, la 
desintegración de su familia, 
marginación y criminalización. Pocas 
veces consideramos los peligros a los 
que los migrantes irregulares se 
exponen: convertirse en víctimas de 
agresiones, discriminación, y 
estigmatización.   

Sin duda, se considera que la pobreza 

es uno de los factores más recurrentes 
para propiciar la migración. En México 
es frecuente que cuando vemos 
personas en las calles, los albergues, los 
comedores, en las vías del tren o en las 
esquinas pidiendo dinero, 
inmediatamente se le califica como 
migrante. Esto es estigmatizar a los 
migrantes y a los pobres. En realidad, 
los más pobres son quienes no pueden 
emigrar. 

 

La pobreza es un fenómeno 

multifactorial que denota la ausencia 
del Estado para garantizar el acceso a 
una vida digna y segura, la corrupción, 
el cambio climático, la falta de empleo 
justamente remunerado, las malas 
políticas públicas que terminan 
generando más pobres. No todos los 
migrantes son pobres. Es incorrecto 
interpretar la migración como pobreza. 
Tampoco es correcto pensar que a 
todos los migrantes se les puede 
“etiquetar” como pobres.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sin embargo, existe una relación 

directa entre pobreza y migración. En 
los países más pobres algunas personas 
tienen la oportunidad de buscar una 
vida mejor en el extranjero, conforme 
se van tejiendo redes familiares y 
sociales de migración, se va generando 
riqueza que beneficia a todos. En el 
largo plazo se origina a una disminución 
de la migración, pues muchos de los 
que fueron beneficiados por quienes 
dejaron el país ya no necesitan buscar 
emigrar. 

  

 

Cuando todavía las redes relacionales 
no están suficientemente consolidadas 
la necesidad de emigrar continua, 
misma que va disminuyendo conforme 
se fortalece la capacidad de ahorro en 
el país de origen. 

 

 

 

 

Para la doctora Gioconda Herrera: “La 

migración no debe ser vista como crisis 
o problema: es un tema de los Estados 
para resolver situaciones de 
vulnerabilidad, de riesgo y de violencia, 
y de las mismas sociedades para 
volverse sociedades de paz y de 
acogida”1. La Doctora quien es titular 
del departamento de Sociología y 
Estudios de Genero en FLACSO pone un 
punto muy importante, el de quitar el 
prejuicio de que solo los países pobres 
expulsan migrantes.  
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La decisión de las personas de salir 

de su país se considera como una 
decisión propia; sin embargo, hay 
mecanismos de expulsión 
sistematizados que hacen que las 
personas tengan que salir de sus 
lugares de origen. En algunas ocasiones 
las instituciones que deben de que 
cuidar y proteger a las personas migran 
son las impulsoras de acciones y 
políticas públicas que las vulneran y las 
dejan en situaciones casi de indigencia. 
El simple hecho de ver a las personas 
migrantes como los pobrecitos, los 
necesitados, los que no saben nada y 
por ende se les tiene que asistir en 
todo, los convierte en sujetos 
tutelados, dejándolos sin propia 
decisión. La asistencia a los migrantes 
no debe limitarse a ofrecerles 
hospedaje y alimentación por unos 
días, pues luego volverán a la calle o 
dependerán de alguien más.  

Es necesario generar una cultura 

que valore a las personas y que 
promueva el trato equitativo entre 
nacionales y extranjeros. Todos somos 
hermanos y hermanas, todos tenemos 
derechos.  

 

 

 

 

 

REFERENCIAS 

1https://contralinea.com.mx/interno/semana/migracion-la-tragedia-
que-empieza-con-la-pobreza-y-la-desigualdad/ 
 
 
FOTO DE PORTADA: Reuters 

www.migrantes.com.mx 

 


